
 
 

 

Coupe de Belgique 2019 – Fiche d’inscription 

 

NOM Prénom : Âge : 

 

Club : Grade : 

 

Epreuves techniques ENFANT 
N° Nom épreuve Cocher Partenaire(s) 

01 Khai Mon Quyen 1/2  * seulement 1 quyen parmi les 3 

02 Khai Mon Quyen  * seulement 1 quyen parmi les 3 

03 Thap Tu Quyen  * seulement 1 quyen parmi les 3 

04 6 techn. (CB & CO)   

05 10 techn. (CO1 & CO2)   

06 Enchaînement libre (CO3 & CV)   

07 Endurance   

 

Epreuves techniques ADULTES 
N° Nom épreuve Cocher 

Entourer 
Partenaire(s) 

08 Khai Mon Quyen (CB & CB1)   

09 10 techn. (CB & CB1)   

10 
Enchaînement libre (CB2 & 

CB3) 
  

11 TTQ ou LHQ (CB2, CB3, CN) TTQ - LHQ  

12 SL3 ou SL libre (CB3 & CN) SL3 - SLL  

13 6 c-a sabre ou bâton (CN)   

14 LMQ (CN)   

15 6 ciseaux (CB3 & CN)   

16 Endurance   

 

Frais de participation 5€ 

Repas midi : Enfant jusqu’à 12 ans  6€ x ……….. repas 

 Adulte 8€ x ……….. repas 

 

Total :  ………………… €              …… x bolo / …… x végé 

 

Le paiement doit se faire au responsable de votre club !! 

 

 

Date : ………………………………………………….. Signature : ………………………………………………. 

 

 

 

Fiche d’inscription à remettre avant le 25/02/2019 


