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ASSOCIATION DE VOVINAM VIET VO DAO BELGE
wwwiwvnvvd.be

Calendrier VVN 2022

12/03/2022 - Stage National pour Gradés (de CB3 a CR)
o Au Palais du Midi de 9:30 2 12:30

19/03/2022 - Stage National de révision ADULTE (CO3 a CV2 + CB0 a CB2)
o Au Palais du Midi de 9:30 2 12:30
o Programme : Techniques, clés, contre-attaques, quyén, ciseaux, combat, théorie

26/03/2022 - Stage National de révision ENFANT (de C.BL a C.02)
o Au Palais du Midi de 9:30 a 12:30

09/04/2022 - Stage National de révision ADULTE (CO3 a CV2 + CB0O aCB2)
o Au Palais du Midi de 9:30 2 12:30
o Programme : Song-Luyen, combat, théorie

14/05/2022 -Passage de Grade National ADULTE (CO3 a Cv2 + CB0aCB2)
o Au Palais du Midi de 9:30 2 12:30

21/05/2022 -Passage de Grade National CN (CB3 a CN2)
o Au Palais du Midi de 9:30 2 12:30
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